
 

 

グループ・団体名  乳がん患者会 福山アンダンテ 

企画名 
 患者交流会「認定看護師による乳がんセミナー」「癒しの手作りアロ

マ入浴剤づくり」 

 

日時：２０１８年２月１８日（日）１３：００～１５：００ 

場所：公立学校共済組合 中国中央病院２階大講堂 

講師：賀出さん  （乳がん認定看護師） 

演題：「認定看護師による乳がんセミナー」「癒しの手作りアロマ入浴剤づくり」 

 

 

 

 

参加者の感想文より・・ 

・今日は、楽しい時間を過ごさせて頂きありがとうございました。賀出様の笑顔

に元気をもらいました。今日聞いたお話は、改めてわが身を反省し、明日から

頑張ります。 

・分かりやすく楽しいパワーポイントで、よかったです。日々の生活を振り返る

チャンスにすることができました。バスボムも明日が楽しみです。お風呂に入

れて、ゆっくりします。 

・闘病中を思い出しました。肥ったのは薬のせいではなく、元気になろうと食べ

た事、体がだるく、関節痛で運動不足だった事を知り、安心しました。 

乳がんセミナーのようす 

入浴剤作りのようす 


